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Nos mantenemos bajo una fase Neutra
del fenómeno ENOS que implica que el Sis-
tema de Alerta Temprana del ENOS deno-
minado “SAT-ENOS” persiste como “Inac-
tivo”; condición del Paćıfico Ecuatorial que
se acompaña de la reducción de las tempera-
turas superficiales del Mar Caribe, respecto
a meses previos, manteniendose estas siempre
más cálidas de lo normal y de momento tan
cálidas como en mayo 2023. (figura 1, figura
4, Cuadro 1 y 5.).

A nivel subsuperficial las temperaturas del
Paćıfico Ecuatorial han mostrado, en el últi-
mo mes, una persistencia de la masa de agua
más cálida ubicada al Centro y Oeste; con re-
ducción de las temperaturas fŕıas al Este; aun-
que en promedio la temperatura en la zona de
interés, para el fenómeno ENOS, se mantiene
la condición levemente cálida incluso a inicios
de mayo 2025.

En base al Sistema de Alerta Temprana
de Seqúıa (SAT-seqúıa) que maneja el IMN,
(figura 2),seguimos a nivel nacional sin con-
dición de seqúıa meteorológica.

La temporada de empujes fŕıos 2024-2025,
que se hab́ıan previsto entre 16-22 empujes
fŕıos transitando el Mar Caribe, finalizó con
un registro de 21 sistemas y 1 empuje fŕıo. La
distribución de los empujes registrado en lo
que va de la temporada y cuáles de estos nos
han afectado a nivel nacional directa o indi-
rectamente ya sea como empuje o como frente
fŕıo se visualiza en figura 3.

Figura 1: Sistema de alerta temprana del fenómeno ENOS
(SAT-ENOS).

Figura 2: Seqúıa meteorológica (rojo), actualizado al 09-04-
2025.

Figura 3: Empujes fŕıos que han logrado ingresar al Golfo de
México (negro) y cuantos de estos han afectado el páıs como
empuje (celeste) o frente (azul) en la temporada 2024-2025; ac-
tualizado 13-05-2025.
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Figura 4: Pronóstico probabiĺıstico de los escenarios ENOS en
su región 3.4. ONI es un promedio de modelos oceánicos y at-
mosféricos Fuente: APEC CC. Actualiza a abril 2025.

Figura 5: Anomaĺıa (1949-2010) recientemente observada de la
temperatura del mar (◦C) en: (a) Mar Caribe. Fuente: U. Mia-
mi. Actualiza a 11-05-2025.

En los primeros 11 d́ıas del mes de mayo,
la lluvia se mantiene dentro de los rangos nor-
males en algunas regiones climáticas; excepto
la vertiente del Paćıfico, donde el Paćıfico
Sur que lleva el mayor acumulado (285 mm)
que representa aproximadante un 70 % del to-
tal de lluvia climatológica, aśı como Paćıfico
Central (204 mm) que corresponde a 50 % y
Paćıfico Norte (109 mm) equivalente a 40 %.
Se estima que mayo cierre con condiciones
normales en gran parte del páıs; excepto en
el Paćıfico Central y Paćıfico Sur donde se

preven condiciones excedentes de lluvia. La
temperatura media se mantendrá alta (+0.5
a +0.1°C) en la Zona Norte Oriental y en
vertiente Caribe; aśı como levemente más al-
ta (+0.25 a +0.5°C) en el resto del páıs.

En cuanto a la perspectiva climática de
lluvia para el trimestre junio a agosto de
2025, se estiman condiciones lluviosas defici-
tarias Paćıfico Norte (-15 %); aśı como con-
diciones normales pero levemente deficitarias
en Paćıfico Central (-10 %), Paćıfico Sur (-
10 %), Valle Central (-10 %) y Zona Norte
Occidental (-10 %); además de normales pero
levemente excedentes en la vertiente del Ca-
ribe (+10 %) y Zona Norte Oriental (+10 %).
Detalle mensual en la figura 8.

En el trimestre junio a agosto 2025 se es-
peran temperaturas medias levemente más
cálidas de lo normal (0.25 a 0.5°C) en la ver-
tiente del Paćıfico y Valle Central; aśı como
temperaturas normales (-0.25 a +0.25 °C) en
vertiente Caribe (Norte y Sur) y Zona Norte
(Oriental y Occidental). Detalle mensual por
región climática en figura 8.

La época lluviosa 2025 ya dio inicio en la
mayoŕıa de las regiones climáticas que cuen-
tan con este regimen, solamente queda pen-
diente el Paćıfico Norte debido a que ya ini-
ció en la peninsula de Nicoya, pero seŕıa hasta
finales de mayo que daŕıa inicio en la región
climática completa. El detalle se presenta en
figura 6.

En cuanto a la temporada de huracanes se
mantiene el pronóstico de una temporada le-
vemente por encima de lo normal, entre 14-16
sistemas, de ellos 7-8 tormentas nombradas,
4-5 huracanes menores y 3 huracanes mayo-
res (figura 7).
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Figura 6: Fechas del inicio de la época lluviosa 2025. Actualiza a 13-05-2025.

Figura 7: Temporada de huracanes en la cuenca del Atlántico 2025. Actualiza a 13-05-2025.

Cuadro 1: Variación de los ı́ndices océano-atmosféricos para el trimestre previo. Índices mensuales como Niño1+2, Niño3, Niño3.4
y HCI (contenido de calor bajo la superficie del mar); aśı como el ı́ndice trimestral ONI (Indice oceánico de El Niño); todas son
ı́ndices de temperatura del mar del Océano Paćıfico (fuente: OISST.v2 y ERSSTv5); además del IOS (́Indice de Oscilación del
Sur) que es atmosférico y se calcula también en el océano Paćıfico. Fuente: CPC-NOAA.

Indicador Febrero Marzo Abril
Niño 1+2 (◦C) 0.69 1.15 0.63

Niño 3 (◦C) 0.11 0.51 -0.03
Niño 3.4 (◦C) -0.35 0.10 -0.16

HCI -0.80 -0.06 0.13
IOS 0.5 1.7 0.4
AN 0.60 0.34 0.11

ONI (◦C) -0.19

Enlaces de interés
Presentación del pronóstico estacional

Enlace del v́ıdeo explicativo

https://www.imn.ac.cr/documents/10179/563674/Presentaci%C3%B3n_PronoTrimes_JJA_SON_2025/62918b1d-80df-45e6-b4b7-00be4f5c7e80
https://www.youtube.com/playlist?list=PLp0vzeI7y93oVsVsCQaXjcafhjYU8X1Yj
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(a) (e)

(b) (f)

(c) (g)

(d) (h)
Figura 8: Izquierda: Perspectiva de escenarios de anomaĺıas de (a) lluvia para el trimestre junio - agosto 2025, aśı como la
segregación mensual de (b) lluvia de junio (c) lluvia de julio y (d) agosto; en unidades de miĺımetros (mm). Derecha: Perspectiva
de escenarios de anomaĺıas de (e) temperatura media para el trimestre junio - agosto 2025, aśı como la segregación mensual de
(f) temperatura de junio (f) temperatura de julio y (h) temperatura de agosto; en unidades de grados Celsius (◦C). Los colores
en el mapa de lluvia indican el escenario de lluvia, cuanto más azul es más lluvioso y cuanto más café es más seco en comparación
con el promedio; el color gris significa que lloverán montos normales. Los colores en el mapa de temperatura indican el escenario
de temperatura media respecto a al promedio climatológico; los colores celeste, azul y morado indican temperaturas más bajas
de lo normal, mientras colores amarillo, naranja, rojo y café indican temperaturas más altas de lo normal y el color “blanco”
indica temperatura normal.
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Como parte de la actualización del pronóstico anual 2025 se incorpora la perspectiva
climática del trimestre septiembre a noviembre del 2025. En terminos de lluvia se estiman
condiciones lluviosas normales (0 %) en la vertiente del Caribe y Zona Norte acompañadas
de temperaturas medias normales (-0.25 a +0.25 °C); aśı como condiciones lluviosa normales
pero levemente excedentes (+10 %) en la vertiente Paćıfico y Valle Central (-10 %) con tem-
peraturas medias levemente más cálidas (0.25 a 0.5 °C); como se aprecia en la figura 9.

(a) (e)
Figura 9: Perspectiva de escenarios del trimestre septiembre - noviembre 2025, para anomaĺıas de (a) lluvia en unidades de
miĺımetros (mm) y (e) temperatura media en unidades de grados Celsius (◦C). Los colores en el mapa de lluvia indican el
escenario de lluvia, cuanto más azul es más lluvioso y cuanto más café es más seco en comparación con el promedio; el color
gris significa que lloverán montos normales. Los colores en el mapa de temperatura indican el escenario de temperatura media
respecto a al promedio climatológico; los colores celeste, azul y morado indican temperaturas más bajas de lo normal, mientras
colores amarillo, naranja, rojo y café indican temperaturas más altas de lo normal y el color “blanco” indica temperatura normal.


